
 

 

Stimuleringsregeling Technologie in 
Ondersteuning en Zorg (STOZ) 

 
Lijst voorbeelden digitale/hybride middelen 
 
Beeldzorg 
Behandeling via apps 
Behandeling via digitale EMDR 
Behandeling via eHealth platformen 
Behandeling via Virtual Reality (VR) 
Dagstructuur ondersteuning 
Digitale communicatieplatformen 
Digitale consultatie, digitale dagbesteding 
Digitale poli 
Digitale triage 
Digitaal verwijzen Huisarts-Sociaal domein 
Expertise op afstand 
Glucosesensor voor speciale groep diabetes type 2 patiënten 
Leefcirkels intern en extern voor mensen met dementie 
Planning met AI-software 
Spraakgestuurd rapporteren 
Technologie voor stressherkenning 
Telemonitoring bij COPD 
Telemonitoring diabetes type 2 bij zelfmetingen 
Telemonitoring bij hoge bloeddruk (hypertensie) 
Telemonitoring in het zorgproces van IBD 
Hybride valbescherming 
Valpreventie, -signalering, -detectie en -bescherming 
Hybride aanreiking van medicatie met een medicijndispenser 
Signalering via zorgdomotica (huisautomatisering): leefpatroonmonitoring 
Hybride zorg en ondersteuning met beeldschermcontact 
Hybride incontinentiezorg 

 

Om welke middelen gaat het NIET?  
 
Digitale of hybride processen in zorg of ondersteuning dienen NIET primair gericht te zijn op: 
 

a) de uitwisseling van gegevens; 
b) informatiesystemen als het elektronische patiëntendossier of persoonlijke 

gezondheidsomgeving. 
 
Een voorbeeld hiervan is het opzetten en implementeren van een zorginformatiesysteem (zoals een 
elektronisch cliëntendossier of elektronisch patiëntendossier) of de inzet van persoonlijke 
gezondheidsomgevingen (PGO’s). Het slimmer inplannen van roosters met behulp van kunstmatige 
intelligentie is een voorbeeld waarvoor wél subsidie kan worden aangevraagd via de STOZ. 

enwerking tussen mensen die uiteindelijk zorgt voor verandering. 


